SOMOS FISICA

Estatuto de utilidade piblica atribuido em 21 de janeiro de 1928,
confirmado em Diério da Reptblica, 2. série n. 1 de 02/01/2018

Regulamento Espaco Educacao Fisica

Epoca 2025/26

Art. 12 Principios Gerais

1. O Espaco Educacdo abreviadamente designado por “EE”, é parte integrante da Associagdo de
Educacdo Fisica e Desportiva de Torres Vedras (AEFDTV), estando por isso abrangido pelo
regulamento geral e pelo presente regulamento especifico.

2. Destina-se a criangas, socios da Fisica, que frequentem no Ensino Publico ou Privado:

e (01 2Ciclo do Ensino Basico (12 aos 42 anos);

e 0229 Ciclo do Ensino Basico (52 e 62 anos).

Art. 22 Servicos

1. Alnscrigdo no EE é efetuada por ano letivo e inclui os seguintes Servigos:

a) Ocupagdo dos Tempos Livres: proporciona as criancas e jovens a possibilidade de

desenvolverem as suas aptidées em dreas como o Desporto, as Atividades Expressivas e
Artisticas.

b) Acompanhamento Pedagdgico e Apoio Escolar: tempo dedicado ao estudo, garantindo a
realizagdo dos trabalhos de casa e a revisdo das matérias dadas nas diferentes disciplinas
escolares e ainda a aprendizagem das regras de trabalho e metodologias de estudo.

C) Oficinas Ludico Didaticas: Projetos relacionados com as épocas festivas (Natal e Péscoa), dias
especiais (Dia da M3e e do Pai), Festas de Aniversdrio e Workshops. Dinamizacdo de
atividades artisticas, pedagdgicas e ludicas — Expressdo Plastica/ Jogos/ Leitura/ Contador de
Histdrias.
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d) Pratica de atividades desportivas existentes na Associacdo: As criancas inscritas no EE podem
beneficiar da prdtica de uma modalidade desportiva, existentes na Associacdo, durante o
seu periodo de funcionamento, estando o custo dessa modalidade incluida na mensalidade.
A modalidade desportiva indefinida que é referida sera a que o encarregado de educagao ou
o titular da responsabilidade parental escolher e serd a de menor valor entre as inscri¢cdes
existentes.

e) Transporte/Acompanhamento dos alunos: abrange as Escolas da cidade de Torres Vedras e
assegura o transporte/acompanhamento no percurso Escola - Fisica. Este acompanhamento
estd sujeito a um ndmero minimo de alunos por escola, estando dependente da
apresentacao do hordrio escolar do educando pelo Encarregado de Educacdo, no inicio do
ano letivo. Todas as altera¢des ao horario, no decorrer do ano letivo, deverdo ser
comunicadas ao EE pelo Encarregado de Educacdo ou pelo titular das responsabilidades
parentais e serdo feitas as alteragdes num prazo de 24 horas.

2. Paraefeito do niumero anterior sdo definidas as seguintes zonas:

a) Zona 1 — Escola Henriques Nogueira, Escola Madeira Torres, Escola Padre Francisco Soares,
EB1 n21 TV, EB1 da Conquinha.

b) Zona 2 —Escola S. Gongalo, EB1 Barro, Varatojo e Serra da Vila.

3. Para os alunos das escolas da Zona 1, se as condi¢Ges climatéricas assim o permitirem, o
percurso da escola para a Fisica é feito a pé, sendo garantido o acompanhamento pelos
monitores;

4. Sempre que haja alguma alteracdo na rotina diadria das criancas, os Encarregados de Educacdo
deverdo comunica-lo ao EE através do numero fixo: 261149247 ou e-mail:
espacoeducacaofisica @fisicatvedras.pt.

5. Na eventualidade de haver hordrios similares entre escolas, o tempo de espera dos alunos pela
chegada da carrinha/monitor tera de ser maior, devendo os mesmos aguardarem dentro das
instalacdes da escola.
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6. Caso o aluno ndo comparec¢a no portdo da escola, e ndo havendo informagdo prévia por parte
dos Encarregados de Educacdo ou do titular da responsabilidade parental sobre a situacdo, a
carrinha/monitor prosseguira o seu percurso para ndo perturbar a recolha de outros alunos.

7. Nos periodos de interrupcdo letiva ndo havera transporte/acompanhamento dos
alunos no percurso Escola-Fisica.

Art. 32 Condigdes de Admissao

1. Ainscrigdo no EE s6 é aceite desde que o associado tenha as suas quotas e mensalidades em dia

ou com acordo de regularizacio aprovado. Compete ao funciondrio do Balcdo Unico a

confirmacdo desta situagdo.

2. A realizagdo da inscricdo dentro dos prazos estipulados e o cumprimento das condi¢des e
procedimentos previstos no regulamento;

3. Obrigatoriedade da inscrigdo como sdcio da Associagdo, do aluno e do encarregado de educagio
ou do titular das responsabilidades parentais.

Art. 42 Inscri¢dao ou renovacgao da inscricao

1. A inscricdo ou renovagdo da inscricdo devera ser efetuada pessoalmente pelo Encarregado de
Educacdo no Balcdo Unico da Associacdo de Educacdo Fisica e Desportiva de Torres Vedras,
mediante o preenchimento da ficha de inscricdo existente para o efeito, na qual deverdo ser
indicados todos os elementos identificativos da crianga e dos responsaveis pelo exercicio das
responsabilidades parentais, bem como a informacdo referida no Artigo 152 n2. 2 do presente
regulamento.

2. A apresentagdo da ficha de inscricdo deve ser acompanhada pelo(s) seguinte(s)
documento(s):

*  Fotocdpia do cartdo do cidadao ou Fotocdpia do bilhete de identidade, neste caso com o

Cartdo de utente do SNS ou de beneficiario;

3. No ato de inscrigdo dos novos alunos deve ser efetuado o pagamento da primeira
mensalidade, nos termos do art.2 9 alinea c).
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Art. 52 Renovacao da Inscricdo — Antigos Alunos

1. Até 31 de maio os servigos devem ser informados sobre a continuidade da frequéncia na época
2025/2026.

2. Para garantir a vaga, as renovagdes devem ser feitas de 2 a 16 de junho, e estdo isentas da taxa
de inscrigdo.

3. No ato da renovagdo deve ser pago o seguro e o valor do material didatico, conforme valores
definidos no art.2 18 do presente anexo.

Art. 62 — Inscricao — Novos Alunos

1. O periodo de inscricdo para novos alunos é a partir de 16 de junho de 2025. Nesta data sera
cobrada uma taxa de inscricdo, que sera variavel em fungdo do més em que o associado
proceda a sua inscricdo, conforme se discrimina:

e Inscri¢cOes efetuadas em junho e julho de 2025 — taxa de inscri¢do isenta

e Inscrigdes efetuadas em agosto 2025 — taxa de inscrigdo de 10€

e InscricOes efetuadas em setembro de 2025 ou posterior —taxa de inscricdo 15€

2. No ato da inscrigdo os alunos deverdo pagar a taxa de inscricdo nos termos do nimero anterior,
a taxa de seguro, a primeira mensalidade e o valor do material didatico, em conformidade com
os valores estipulados no art.2 18 do presente regulamento.

3. Os irm3os de criancas ja inscritas, os filhos de funcionarios e colaboradores tém prioridade de
inscricdo sobre os restantes alunos dentro dos prazos previstos.

4. Os colaboradores referidos no nimero anterior para usufruirem da prioridade referida, tém que
manter no periodo uma relagdo de prestagdo de servicos com a AEFDTV pelo minimo de 25
horas semanais devidamente validada pelos servigos administrativos e financeiros da AEFDTV.
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Art. 72 — Seguro

1. Todos associados inscritos no EE, tém obrigatoriamente de subscrever o seguro de Acidentes
Pessoais para o ano letivo.

2. 0 pagamento do prémio de seguro do ano letivo é efetuado no ato da inscrigdo

3. O valor do prémio de seguro corresponde a uma apdlice especifica para esta atividade, e deve
ser entregue ao associado o respetivo regulamento do seguro, no ato da inscricdao

UTENTES EEF — APOLICE N2 2301591400030 — MAPFRE

Art. 82 — Calendario - Horarios

1. Ano letivo - corresponde ao periodo entre 1 de setembro 2025 e 31 de julho de 2026.

A organizagdo das atividades do EE tem em conta o calendario escolar estabelecido pelo
Ministério da Educacdo.

3. Hordrios — O EE funciona das 13h as 19h30m de segunda a sexta-feira, durante os periodos
de aulas.

A saida apds as 19H30 acarreta uma penalizacdo de 3€ por cada 15 minutos de atraso.

Datas de encerramento - O EE encerra em todos os feriados nacionais, no feriado municipal de

Torres Vedras, a 11 de novembro, bem como na véspera de Natal, dia 24 de dezembro, véspera
de Ano Novo, 31 de dezembro e na 32 feira de Carnaval.

6. Periodo de encerramento - O EE encontra-se encerrado durante o més de agosto.

Art. 92 — Pagamentos

1. Mensalidades

a) Sado estabelecidas 11 mensalidades (de 1 de setembro 2025 a 31 julho 2026) conforme
montante constante do pregario.

b) A ndo frequéncia, por motivos alheios a AEFDTV, independentemente da natureza da
auséncia, ndo da direito a redu¢do/devolugdo nas mensalidades, ou outros servigos. Ndo
sdo aceites suspensGes, com exce¢do por motivo de doenca desde que seja por periodos
superiores a 30 dias e comprovados por atestado médico.
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c) O pagamento das mensalidades é efetuado até ao dia 10 de cada més, com excecdo do
més de setembro que é pago no ato da inscrigdo, exce¢do esta somente para os novos
alunos;

d) Aplicam-se os descontos previstos e nos termos previstos no regulamento geral no que
respeita aos agregados familiares. Estes descontos sdo os Unicos em vigor no EE. Nao ha
descontos acumulaveis.

e) No EE os Unicos descontos previstos sdo os constantes do art.2 32 n2. 6 do regulamento
geral relativo a inscricbes e mensalidades para a época 2025/2026.

f) O EE e as atividades incluidas, referidas no art.2 22 alinea d) ndo contam para os
descontos nas atividades. No caso de a crianga frequentar uma segunda atividade, essa
atividade ndo sofrera qualquer desconto.

2. Material Didatico

Sera cobrada uma verba para material didatico no ato da inscricdo, destinada a
aquisicdo/renovacdo de material didatico e outra de utilizacdo pelo coletivo de alunos, na
componente de acompanhamento pedagdgico e apoio escolar (diciondrios e outros livros de
apoio, mapas, videos didaticos...) e na componente relativa as oficinas lidicas didaticas (tintas,
pincéis, jogos, papéis, etc).

3. Mensalidades

a) As mensalidades serdo pagas por débito direto, transferéncia bancaria, referéncia
multibanco ou em numerario no Balcdo Unico da AEFDTV.

b) O pagamento efetuado exclusivamente por débito direto usufrui de desconto de 5%.

Para o efeito o associado deve subscrever impresso préprio disponibilizado no Balcdo
Unico e o pagamento efetuar-se através desta modalidade.

c) O pagamento antecipado e por uma Unica vez da totalidade de todas as mensalidades
do ano letivo tem o desconto de 10%.

Art. 102 — Desisténcias

1. Qualquer desisténcia ou cancelamento devera ser comunicada até ao ultimo dia do més anterior
aquele em que se pretende que termine a prestagdo do servigo inicialmente acordado.

2. Em caso de desisténcia ou cancelamento ndo ha lugar a devolugdo de qualquer verba ja paga.
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Art. 112 — Acesso a pratica de atividades desportivas

1. Os horarios para a pratica das atividades serdo os existentes na Associa¢do. Todas as
informacdes sobre as modalidades pretendidas deverdo ser obtidas no balcdo Unico da Fisica.

2. O EE assegura o acompanhamento das criancas as modalidades respetivas, desde que as mesmas
decorram na sede da AEFDTV e dentro do horario de funcionamento do EE, isto ¢, das 13H até
as 19H30.

Art. 122 — Animac3o das férias letivas / Campos de Férias

1. Durante as férias letivas o Espaco Educagdo funciona das 14h as 19.30h, funcionando em
simultdneo o Campo de Férias das 8:00 as 19:30.

2. Nos periodos de interrupgdo letiva ndo havera transporte/acompanhamento dos alunos.

Art. 132 — Condigdes de frequéncia

1. Sempre que o aluno interrompa a sua frequéncia por motivo de satide por um periodo superior a
trés dias, o seu retorno terd de ser acompanhado por uma declaracdo médica comprovando o
seu restabelecimento e a inexisténcia de qualquer risco de contagio.

2. A detecdo de situagdes de doenca, durante a frequéncia do EE, darad obrigatoriamente lugar a
comunicacdo aos Encarregados de Educacdo ou ao titular das responsabilidades parentais, que
deverdo acorrer de imediato a instituicdo a fim de efetuarem os procedimentos necessarios ao
rapido encaminhamento da crianga a tratamento adequado.

3. De modo a preservar a saude de todos os utentes do EE é dever imperativo dos Encarregados de
Educacdo ou do titular das responsabilidades parentais, comunicarem qualquer alteracao
clinica dos seus educandos.

4. Em caso de acidente ou doenga grave que justifique a deslocagdo da crianca a uma unidade
hospitalar, o EE providenciara de imediato o seu transporte ao Hospital, sendo
simultaneamente dada a informagdo aos Encarregados de Educag¢do ou ao titular das
responsabilidades parentais.
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5. Arecolha das criancas sé podera ser efetuada pelos pais, Encarregados de Educacdo ou pessoas
autorizadas pelos mesmos, mediante a apresenta¢do da devida autorizagdo ou registo nominal
de tal autorizagdo na ficha de inscricdo da crianga.

6. No caso de pretenderem que os educandos saiam do EE sozinhos, os Encarregados de Educagdo
ou o titular das responsabilidades parentais, deverdo entregar a devida autorizagdo, por escrito,
no Balcdo Unico da Fisica ou enviar email.

Art. 142 — Protec¢ao de dados e sigilo profissional

2.

3.

1. De modo a cumprir cabalmente com o Regulamento Geral de Prote¢do de Dados em vigor desde
maio 2018, os servicos, em relacdo a recolha e processamento de dados pessoais dos
associados devem proceder do seguinte modo:

a. Todos os formularios preenchidos pelos associados, onde sejam solicitados dados pessoais —
para além do numero de sdcio e nome — bem como o registo informdtico do cadastro do
associado devem conter a declaracdo formal de consentimento dos titulares dos dados
(associados), obtida de forma livre, especifico, informado e correspondendo assim a sua
vontade, oral ou escrita.

b. Em qualquer momento o associado, pode - através do Balcdo Unico - formalmente ser
informado sobre os dados pessoais registados no seu cadastro informatico, por consulta ou
impressao. (direito de portabilidade)

C. Também em qualquer momento o associado poderd invocar/solicitar junto do Balcdo Unico
o direito a que os seus dados pessoais, ndo possam ser usados, exceto na relacdo e
comunicagdo com o préprio associado. (direito a ser esquecido/apagamento)

A Associacdo de Educagdo Fisica e Desportiva de Torres Vedras (AEFDTV), declara que a recolha e
processamento dos dados pessoais dos seus associados se destinam exclusivamente a ser utilizados
no ambito das atividades desenvolvidas e promovidas pela AEFDTV, a fim de comunicar com os
associados informacbes de seu exclusivo interesse ou dos seus educandos, bem como para a
divulgacdo de campanhas, eventos, informagdes do interesse geral dos associados e da Fisica,
processando somente os dados necessarios pare efetuar a devida comunicagao.

Os Colaboradores utilizadores e operadores das aplicagdes informdticas s6 tém acesso a dados
pessoais dos associados no exercicio exclusivo de fun¢des de recolha e processamento dos mesmos.
Estdo obrigados contratualmente a manter o sigilo profissional sobre as informagdes e dados
pessoais que tenham acesso através da sua atividade profissional nesta instituicado;
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Art. 152 — Recolha e divulgagdo de imagem (Fotografia e Video)

1. A recolha, captacdo e divulgagdo de imagem (fotografia e video) dos inscritos, que permita a
identificacdo dos mesmos nao pode ser efetuada sem o prévio consentimento formal dos seus

encarregados de educagdo.

2. No formuldrio de inscricio ou na renovagdo da inscricio para o proximo ano letivo, deve ser
recolhida essa autorizac¢do:

a. Autorizagdo para recolha e divulgacdo de imagem dos inscritos (Fotografia e Video), nas
redes socias e comunicagao interna, no contexto de eventos e atividades de divulgacdo
das atividades desenvolvidas no Espaco Educacéo da Fisica (EE).

Art. 162 — Objetos de Valor

Ndo é aconselhdvel o uso de objetos pessoais de valor, quer no Espaco Educa¢gdo como no Campo de
Férias, pois a Fisica ndo se responsabiliza pela perda / extravio ou eventuais danos nos objetos trazidos
pelos alunos.

Art. 172 — Remissoes

As situagBes omissas e as duvidas ndo resolvidas do presente regulamento devem ser esclarecidas no
regulamento geral relativo a inscricdes e mensalidades para a respetiva época e nos termos dos estatutos
da AEFDTV.
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Art. 182 — Anexo - Pregdrio

Quadro abaixo — Pregario:

Servigo Mensalidade Observagoes

Variavel em fun¢do do més em que efetua a inscrigao:

e InscricOes efetuadas em junho e julho 2025 — taxa de
inscricdo isenta

e Inscricoes efetuadas em agosto 2025 — taxa de

Taxa de inscri¢do 0€ a 15€ inscricdo de 10€

e Inscricoes efetuadas em setembro de 2025 ou
posterior — taxa de inscricdo 15€

Pagavel no ato de inscricdo

Mensalidade 150€ De 1 de setembro a 31 de julho
Seguro 15€ No ato de inscrigdo - Prémio anual/ano letivo
Modalidades Desportivas 0€ Apenas no periodo de funcionamento do “EEF”.

(nos termos do Art? 22 alinea d)

Aquisicdo material didatico 10€ No ato da inscrigdo — comparticipagdo por ano letivo

DEVOLVER SOMENTE ESTE DESTACAVEL

O Encarregado de Educagdo do aluno

Confirma que recebeu, tomou conhecimento e aceita o regulamento e precdrio do EE da Fisica com as
respetivas regras de funcionamento.
Assinatura do Encarregado de Educagio/Titular Responsabilidades Parentais

Data / / 202

Aprovado em Reunidio de Diregdo de 29 de maio 2025

O Presidente da Diregdo
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